Önéletrajz

1986. január 16-án születtem Komáromban! Szüleimmel Rédén éltem 14 éves koromig, majd az általános iskola után Győrbe kerültem fel középiskolába. Itt bátyám invitálására mentem le először az edzőterembe, az akkori edzőm és egyben testnevelő tanárom Pirk János szerettette meg velem a súlyemelést. 5 év után 2005-ben igazoltam át a Szegedi Lelkesedés SK súlyemelő szakosztályához, mivel Győrben ellehetetlenült a helyzet így váltanom kellett. A váltás utólag engem igazolt, sok szép sikert hozott az eddig eltöltött idő, és remélhetőleg még sokáig szerezhetek szép eredményeket a klubomnak, a támogatóimnak és nem utolsó sorban magamnak. Fő célom az Olimpiai ötkarikás játékokon való indulás, sajnos 2008-ban nem indulhattam, de remélhetőleg 2012-ben már ott lehetek Londonban az olimpián! A sport mellett azért a tanulmányaimat se hanyagolom el. A Szegedi Tudományegyetem Állam- és Jogtudományi karának jogász szakos hallgatója vagyok.

Korábbi eredményeim:

6X-os magyar bajnok vagyok és 13 nagyobb világversenyen képviseltem az ország színeit, melyek közül a néhány kiemelkedő eredményem a következők: 

2006
 Junior Európa bajnokság 

6. helyezés    (172;202) 374kg

2006
 Junior Világbajnokság 

7. helyezés    (166;201) 367kg

2008 
Főiskolás világbajnokság 

2. helyezés    (180;215) 395kg

2009
Felnőtt Európa bajnokság

5. helyezés    (188;220) 408kg

2009
U23-as Európa bajnokság összetett
4. helyezés    (186;210) 396kg

2009
U23-as Európa bajnokság szakítás
1. helyezés    (186)

2010
Felnőtt világbajnokság

15. helyezés   (183;212) 395kg

2010
Főiskolás Világbajnokság 

1. helyezés     (187;213) 400kg

Fontos szerepet tölt be napi életvitelemben a bőséges de egészséges táplálkozás, hiszen ez aktív sportolóként elengedhetetlen a jó kondíció megtartásához. Néhány hónapja találtam rá a Bella Italia étteremre, ahol a kínálat a mediterrán étrendet követi. Mára rendszeresen étkezem ott, hiszen az azóta megismert Roberto séf főztje nemcsak laktató és finom, de rendkívül egészséges is, a valódi olasz alapanyagok használatának köszönhetően.

